Albanian
Ndihmé pér azilkérkuesit né zonén e Bristolit
Pérditésuar: néntor 2021

Kéto informacione jané né dispozicion né arabisht, somalisht, kurdisht sorani, pashtoisht, farsisht,
urduisht, shqip, bengalisht, fréngjisht, mandarin dhe viethamisht. Pérkthimet jané kétu
https://www.bristolrefugeerights.org/how-we-help/i-need-help-i-start/

Bristol Refugee Rights (Té Drejtat e Refugjatéve té Bristolit).
www.bristolrefugeerights.org

Linja e ndihmés Telefonata/ mesazhe me tekst/ WhatsApp: 07526 352353.
Hapur té martén dhe té mérkurén, ora 10:00-13:00

Na tregoni emrin dhe numrin tuaj té telefonit. Do t'ju telefonojmé ne kur té kemi mundési. Nése
keni nevojé pér njé pérkthyes, na tregoni se cilén gjuhé flisni.

E RE Seancé késhillimi dhe informimi té mérkurave, 10:00-12:00
né The Wellspring Settlement Main Hall, 43 Ducie Road, Bristol, BS5 0AX

Ndihmé me strehimin pér azilin, mbéshtetje pér azilin ose kérkesén pér azil - Pérfitimi i kujdesit
shéndetésor - Plotésimi i formularit dhe udhézime. Nuk ka nevojé pér takim. Do t'i takojmé njerézit
sipas radhés gé mbérrijné dhe mund t'ju kérkohet gé té ktheheni sérish pér njé takim mé té gjaté
njé dité tjetér.

Hapésira sociale té enjteve, 10:00-13:00
né The Wellspring Settlement Main Hall, 43 Ducie Road, Bristol, BS5 0AX

Caj, kafe dhe ushgime té lehta - Lojéra - Nj& mundési pér té takuar njeréz té rinj dhe pér té zéné
shoké. Nuk ka nevojé pér takim

Ofrojmé gjithashtu kurse té gjuhés angleze, cerdhe, mbéshtetje pér familjen, grupin Pride Without
Borders (Krenaria pa Kufij), Projektin Young People's Immigration (Imigrimi i té Rinjve). Pyesni
nése keni nevojé pér ndihmé me kredit telefonik ose bileta udhétimi.

Red Cross Refugee Support and International Family Tracing (Mbéshtetja e Kryqit té Kuq
pér Refugjatét dhe Zbulimi i Familjes Ndérkombétare)

https://www.redcross.org.uk/get-help/get-help-as-a-refugee

telefon 0117 941 5040, mesazhe me tekst ose WhatsApp 07739 863 036 / email
refugeeservicebristol@redcross.org.uk

Ne ofrojmé mbrojtje dhe késhilla pér personat gé u éshté dhéné rishtazi leja pér té géndruar, té
cilét kané nevojé pér ndihmé me pérfitimet dhe aplikimet e té pastrehéve pér strehim, késhilla pér
bashkim familjar, aplikime pér dokumente udhétimi, mbéshtetje pér varfériné dhe gjetjen e
anétaréve té familjes. Do té pérpigemi té jemi né dispozicion té hénén, té mérkurén dhe té
premten, 11:00-15:00 Nése nuk merrni pérgjigje, lini njé mesazh ose na shkruani dhe njé
punonjés i ¢éshtjes do t'ju kontaktojé sérish.
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Na tregoni emrin tuaj ose té personit né emeér té té cilit po telefononi, numrin e telefonit dhe arsyen
e telefonatés.

Refugee Women of Bristol (Graté Refugjate té Bristolit) Telefon 0117 9415867
finfo@refugeewomenofbristol.org.uk

Qendra pa rezervim e Refugee Women of Bristol éshté e hapur vetém gjaté periudhés sé
shkollés, nga ora 10:00-14:30 né Easton Family Centre (Qendra e Familjes Easton) (Bristol
BS5 0SQ).

Ne ofrojmé mbéshtetje emocionale dhe praktike pér graté, duke pérfshiré ato qé pérjetojné dhuné
né familje; interpretimin e informacioneve té pérditésuara nga geveria dhe NHS-ja; mbéshtetim
anétarét tané pér té shfrytézuar kujdesin mjekésor. Zhvillimi i kurseve javore té ESOL-it, artit dhe
zejtarisé, seanca né linjé/ballé pér ballé zumba, kafeja e méngjesit dhe programi i migésimit e
mbéshtetjes sé komunitetit. Punojmé gjithashtu me rrjetin toné té grave mé té stabilizuara pér té
mbéshtetur ato gé jané mé té izoluara. Do té pérpigemi té jemi né dispozicion ¢do dité té javés.
Nése nuk merrni pérgjigje, lini njé mesazh ose na shkruani dhe njé punonjés i komunitetit do t'ju
telefonojé sérish.

" -ﬂ Borderlands https://borderlands.uk.com

soroertanos  Telefon: 01179040479
T hello@borderlands.org.uk

Mund té sigurohen canta me ushqime dhe ushqime gé mund té merren me vete (ushqgim
hallall) té martave nga ora 12:30-13:30 nga The Assisi Centre (Qendra Assisi), Lawfords Gate,
BS5 ORE.

Kurse té gjuhés angleze pér fillestarét né gjuhén angleze dhe té shkrimit e leximit (Pre-Entry dhe
Entry 1). Pér mé shumé informacion ose pér té referuar diké né kurset e gjuhés angleze,
kontaktoni Sara-n, sara@borderlands.org.uk 07563 029 027.

The Mentoring Project (Projekti i Mentorimit) ofron mbéshtetje emocionale dhe praktike koké
mé koké pér azilkérkuesit dhe refugjatét pér njé periudhé 6-9 mujore. Pé&r mé shumé informacion
ose pér té referuar diké, dérgojini email Jess-it né jess@borderlands.org.uk 07732 901175
dhe/ose Olivia-s olivia@borderlands.org.uk 07732 901174.

Seancé gjumi dhe getésimi: kjo hapésiré mundésohet nga Recovery Navigators (Navigatorét e
Rimékémbjes) i ekipit HOPE, dhe synon té mbéshteté azilkérkuesit dhe refugjatét pér t'u qetésuar
dhe pér té mésuar se si té pérmirésojné gjumin e tyre. Ne zhvillojmé seanca té vecanta pér burra
dhe gra, ¢do dy javé, né sallén kryesore né Borderlands-it. Pér mé shumé informacion ose pér té
rezervuar njé hapésiré, dérgoni email: marta@borderlands.org.uk 07925 133225.

NG Bristol Hospitality Network (Rrjeti i Mikpritjes i Bristolit) https://www.bhn.org.uk/
et hello@bhn.org.uk
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Strehim pér azilkérkuesit e varfér qé u éshté refuzuar azili né rrjietin toné té familjeve vullnetare
pritése dhe shtépité e burrave.

Referimet pranohen VETEM pérmes Bristol Refugee Rights (Té Drejtat e Refugjatéve té Bristolit).
Shérbimet e BHN-sé jané té gjitha VETEM pér anétarét e pritur nga BHN-ja.

- Qendra e miréseardhjes té hénave pér anétarét e BHN-sé duke pérfshiré mundésité né
dispozicion pér azilkérkuesit dhe refugjatét pér té béré puné vullnetare, na kontaktoni.

- Fondi i Solidaritetit pér anétarét e BHN-sé
- ESOL, gepje, berber etj. pér anétarét e BHN-sé

Aid Box Community (Komuniteti i Arkés sé Ndihmave)
https://www.aidboxcommunity.co.uk/

Bty 174b Cheltenham Road, Bristol BS6 5RE Telefon 017 336 8441

Aid Box Connections (Lidhjet e Arkés sé Ndihmave) mund t'ju lidhé me njé vullnetar té¢ ABC-
sé, i cili do té mbajé kontakte té rregullta dhe do té bé&het njé mik me té cilin mund té flisni.

Aid Box Free Shop (Dyqgani pa Pagesé i Arkés sé Ndihmave) - Mund té porositni sende té
domosdoshme té jetesés si veshje, produkte pér tualetin, canta dhe képucé né dyganin toné pa

pagesé, mund t'i dorézojmé ne ose mund t'i merrni veté. https://tinyurl.com/yy3vivh8

Ose dérgoni email né clare@aidboxcommunity.co.uk pér té rezervuar njé takim pér té vizituar
dyganin.

Aid Box Womans Group (Grupi i Grave té Arkés sé Ndihmave) - Takohemi té hénén pér
shoqéri, argétim, vallézim, joga dhe ushgim kur t¢ mundemi. Kontakt
heather@aidboxcommunity.co.uk

Aid Box Mens Group (Grupi i Burrave té Arkés sé Ndihmave) Té hénén, klubi i futbollit.

Kontakt heather@aidboxcommunity.co.uk

£ Project MAMA (Projekti MAMA) https:/projectmama.org/

Projekti Mother Companions (Shokét e Nénés): Project MAMA pranon referime pér graté
shtatzéna pér mbéshtetje koké mé koké gjaté gjithé shtatzénisé, paralindjes e lindjes dhe fillimeve
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té té genit prind. Ne ofrojmé mbéshtetje té specializuar koké mé koké, vecanérisht pér ato qé nuk
kané partneré té lindjes. Referimet mund té béhen népérmjet uebsajtit toné ose duke i telefonuar
zyrés né 0117 941 5320.

MAMAhub: njé hapésiré pér nénat refugjate, azilkérkuese dhe té shpérngulura gé jané shtatzéna
dhe me foshnja nén 2 vjec. Eshté njé hapésiré pér mbéshtetjen dhe solidaritetin midis té
barabartésh, ku ato mund té shijojné njé vakt té ngrohté e té€ shéndetshém, krijimin e lidhjeve me
foshnjat, seanca joga dhe getésimi.

MAMAnhub funksionon ¢do té premte gjaté periudhés sé shkollés, nga ora 11:00 - 14:00 nga Felix
Road Adventure Playground, Felix Rd, Easton, Bristol BS5 0JW.
Rimbursojmé tarifat e autobusit.



